
D.H.S.S. 
(Delicious, Hot, Strong & Sweet) 

32 count / 4-wall  

 Beginner, Intermediate  
Choreographie: Gaye Teather  

Steps forward, point, steps back, point 

1, 2 RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts 

3, 4 RF Schritt vorwärts und linke Fußspitze links auftippen 

5, 6 LF Schritt zurück und RF Schritt zurück 

7, 8 LF Schritt zurück und rechte Fußspitze rechts auftippen 

 

      

Cross, point twice, left weave 

1, 2 RF vor dem LF kreuzen und linke Fußspitze links auftippen 

3, 4 LF vor dem RF kreuzen und rechte Fußspitze rechts auftippen 

5, 6 RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt nach links 

7, 8 RF hinter dem LF kreuzen und LF Schritt nach links 

 

      

Right cross rock, right chasse, left cross rock, left chasse 

1, 2 RF vor dem LF kreuzen und belasten  Gewicht zurück auf LF 

3 + 4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 

5, 6 LF vor dem RF kreuzen und belasten  Gewicht zurück auf RF 

7 + 8 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links 

 

      

Right cross rock,  chasse ¼  turn right, forward rock, coaster step 

1, 2 RF vor dem LF kreuzen und belasten  Gewicht zurück auf LF 

3 + 4 ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 

5, 6 LF Schritt vorwärts und belasten  Gewicht zurück auf RF 

7 + 8 LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 

      

 Tanz beginnt wieder von vorne . . . . . . 


